
★休館日・✕　　・・・・あさきたラウンドフィットネスの営業はありません

★各日9時00分～18時00分で開催。最終受付は17時00分です。

9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~
18:00 18:00 18:00 12:00

✕ 休館日 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

無料開放日

9:00~ 休館日 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~ ✕
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 12:00

9:00~ 休館日 9:00~ 9:00~ 9:00~ 9:00~
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

※開催日カレンダーは毎月20日頃に次月分を公開します。

※施設利用予約状況により、開催日時が変更になる場合がございます。

※イベント等で駐車場が混雑する場合がございます。

2026年7月 安佐北区民文化センター

あさきたラウンドフィットネス　 開催カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

4

5 6 7 8 9 10 11

1 2 3

18

19 20 21 22 23 24 25

12 13 14 15 16 17

26 27 28 29 30 31

諸事情により中止になる場合もございます。

★必ず室内用の運動靴をご持参ください。


